


Co presné je sexudlni nasili je tézké urcit.
Zalezi hlavné na vasem pocitu,
Ze se vam stalo néco neprijemného.

= Dotyka se vas nékdo mezi nohama,
na prsou, na zadku
nebo na jinych citlivych mistech,
i kdyZ nechcete?

Nuti Vas nékdo k sexu?

Mluvi pred Vami nékdo o sexu,
i kdyZ si to neprejete?

Nuti Vas nékdo divat se na obrazky
nebo videa o sexu?

Toto vSechno je sexualni nasili.

Sexualni nasili je zakazané!

Za nasili vzdy muze ten, ktery ho déla.

Neni to Vase chybal! 2



Na kterych mistech
by se Vas nemél nikdo dotykat,
kdyz nechcete?

Na tomto obrazku dole jsou mista,

na kterych by se vas nikdo nemél dotykat,
pokud nechcete,

oznacena rGZovou barvou.
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Sexuadlni nasili je potfeba zastavit!
Co délat, kdyz mne nékdo sexualné zneuziva, nebo obtézuje:
1. Reknéte to nékomu, komu véfite, koho mate radi.
2. Spole¢né vymyslete, co délat.



Moznosti co délat kdyz vam nékdo ublizuje a je v tom sex, je vice.

e Ohlasit to Policii CR.

e Zavolat na linku
Bily kruh bezpeci
na telefonni ¢islo 116 006
a pozadat o pomoc.

e Jit do nejblizsi poradny pro obéti
nasili nebo intervencniho centra.

e Nebo zavolat do poradny SPMP CR
na telefonni Cislo 776 237 799 nebo 221 890 436.

: Na co dat pozor:
¢ Nikdo by vas nemél nutit mluvit o tom, co se vam stalo.
e Nikdo by vas nemél nutit to nahlasit Policii.



